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N ON eadem eft omnium corporis partium ratio,non eadem 
dignitas, omnes accommodata fuis functionibus temperie 
Natura donavit, praecipuas eo fitu collo cavit, quo minus paterent 
injuriis: principes tres numerantur, hepar, Cor, Cerebrum, in 
quibus elucent tres qua: corpus noftrum regunt facultates, natu¬ 
ralis * vitalis, animalis, quas ex his in reliquas influere non arbi¬ 
tramur, iis infita videntur in quibus functiones exercentur. In he¬ 
pate, inferioris ventris parte nobiliori, viget natutalis facultas, in 
eo,non venarum fed proprij parenchymatis virtute, fanguis gene¬ 
ratur fpiritu proprio p radi tus, futurum partium omnium alimen¬ 
tum : etfl vita dicatur efle in fanguine , ipfum tamen vivere ne 
credas, quamdiu venis continetur pars corporis non elt. In cor¬ 
de, fuperiore ventre conclufo, fedes elt vitalis facultatis, calidifli- 
mum vifcus eft ex arteriofo fanguine conformatum, continuus eft 
ejus motus, non animalis, fed naturalis, nulla pars eft cujus tan¬ 
tum fit robur, tanta in adione conftantia, ejus fundiones itane- 
ceflarke funt & manifefta, ut plerique facultatum omnium prin¬ 
cipium crediderint j ejus potiflimum ope, fpirituum vitalium mi- 
uifteno, in fi tus partium calor fovetur, atque ita vita confervatur. 
Cerebrum inter partes principes nobihffimum locum tenet, cum 







in edito loco conftitutum injuriis magis obnoxium fit, offeo tegu¬ 
mento Natime providentia undique circunfeptum eft, in ejus fo- 
lum medulla, non in membranis, facultas animalis prxeipuam fe- 
dem habet, fenfuum omnium motufque principium eft, ci\m quo¬ 
vis aere calidius deprehendatur, non videtur cordi refrigerando- 
deftinatum. 

I I. 

I MPARES e fient partes principes fundionibus fuis obeun¬ 
dis , nifi nativo calore abundarent. Is eft naturalium omnium 
operum caufa, praecipuum anima: inftrumentum, rede Natura 
noftra dicitur, quas a nullo licet doda, omnia dode facit: hujus 
permanfionein humido vita definitur, eo diuturnior quo firmior 
utriufque connexio. Hunc ne putes fimplicem qualitatem, fub- 
ftantia eft humida, primigenia, calore & fpiritibus perfufa, qua: 
copiofa eft pinguis pura non facile diuipatur, exficcatur, re¬ 
frigeratur , atque ita injuriis tum internis tum externis potentius 
refiftit: videre, audire, alia Naturas opera prxftare rede dices, 
at intelligere, fcire omnia tum prodentia tum futura, non ita. Eft- 
4ie coeleltis vel elementaris natura: ? Proprie fi loqui velis, nec 
cceleftis eft nec elementaris, proprius eft cuique viventi, vitalem 
redius appellabis 5 nec e quatuor elementis homo creatus eft, nec 
extera animalia, nec plantx, nec e coelo quippiam dedudum eft 
quod illis permiftum fit, hominis adiones ( de eo potiffimiim lo¬ 
quimur cui confervando Medicina deftinata eft) fupra naturam 
elementorum ftint, fpiritalis Anima, incorruptibilis, immortalis, 
nobilius corpus exigebat cui jungeretur, nobilius inftrumentum 
quo uteretur. 

I I I. 

O VI calor eft in utriufque parentis foecundo femine & ma¬ 
terno fanguine, is vere innatus eft atque primigenius, hu¬ 
jus qui crefcunt plurimum habent, fenes minimum, hi paucis, illi 
plurimis egent alimentis,hi facile jejunium ferunt, illi difficile. 
Cum multus eft in vifceribus calor, multa requiruntur alimenta 
quibus foveatur • fi denegentur, graviter offenduntur 5 qux par- 
tim ab ambiente aere, partim a nativo calore fit diflipatio, repa¬ 
rationem exigit, fi deficiat, perire neceffe eft. Poteft-nehomo ditt 
fine alimento vivere? Tempus definiri non poteft, non omnium 
idem eft temperamentum, non eadem eft complexio: Hippocra¬ 
tes eos qui feptem dierum fpado nihil edunt aut bibunt, necefla- 
rio mori credidit 5 quofclam tamen per plures dies, menfes, annos 
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etiam ab omni cibo abftinuifle variis exemplis probatur, omnia qus 
narrantur nec leviter credimus, nec temere rejicimus 3 difficilis ra¬ 
tio, fed experientia credendum eft: lucerna: tanto artificio olim 
comparata: funt, ut per aliquot fecula inconfumpto oleo flammam 
retinuerint, an non fimile quippiam in homine, qui parvus mundus 
dicitur, in tanta temperamentorum diverfitate & tot foculorum 
ipatio contingere poteft in humido primigenio, ut per aliquot men¬ 
tes , annos vix diffipetur ? Id qui fiat arduum eft explicare, mirari li¬ 
cet , non nofle rationem, rara non funt artis, ab humore melancho- 


lico fieri probabile videtur. 


I V. 



AGNAeft atque admodum efficax vis aeris ad fanitatis 


m vita:que rationem, eo fpiritus nutriuntur, undiquaque cor¬ 
pora noftra lubit, principium alimenti, fpiritus , nares, os, guttur, 
pulmo, reliquaque tranlpiratio: continua eft ejus neceffitas 5 cibis, 
potibus, exercitiis, aliifque rebus quas non naturales appellant, diu 
fine noxa abftinerepoflumus, aere nullo temporis intervallo carere 
ficet, tanta eft ejus dignitas, ut quod Hippocrates in morbis divi- 
ni, m appellavit, Galenus aeris conftitutionem dixerit. Visintellige- 
re vires ejus, orbem univerfum mente perluftra, attende quantafit 
Ulter ejus incolas pro varietate regionum, ingenij, morum, virium, 
ftatura:, valetudinis, vine diverficas, ut in eadem regione tempo¬ 
rum mutationes fanitatemfodunt, aut tuentur, morbos pariunt, 6 c 
folvunt • Infignes funt & ordinaris quolibet anno quatuor, hyems, 
ver, yEftas, Autumnus, has alij squinodiis & folftitiis diftingunt, 
alij aftrorum quorumdam & fyderum ortu &c occafu,pleiadum nem¬ 
pe, canicufo, arduri, fidicufo : prior ratio conftantior & notior 
eft 

, non ita mutantur pro foculorum & clymatum ratione squino- 
ftia &; folftitia , ut ortus & occafus fyderum, non ij nunc eodem quo 
Hippocratis tempore contingunt, nec in diverfis climatibus iifdem 
nunc diebus : ^Equinodia & folftitia omnes norunt, pleiadum , ca¬ 
nicufo , arduri, fidicufo ortum & occafum pauci. 


V. 


H YEMS frigida eft & humida, fi naturam fuam fervat falu- 
bris, fervare autem non poteft, nifi multum flaverint venti 
Aquilonij, quibus expofits urbes funt, humiditate fua 

•^Eftatis atque Autumni ficcitatem emendat, frigiditate fanguinem 
& fpiritus intro repellit, eorumque diffipationem prohibet, ita ve¬ 
getiore reddito nativo calore, perfediores fimt Natura: fundiones, 
etfi frequentior adfit plenitudo, qua: multorum morborum caufa 




effe foler, miniis tamen frequentes funt morbi ,&qui contingunt/ 
etfi longiores, minus tamen periculofi. Si otiofus es, utere Galeni 
confilio, ejus exemplum fequere , exercitio nativum calorem auge, 
plenitudinem cave: Ver temperatum eft , faluberrimum ,* nativum 
calorem nec intro repellit nec diffipat , fed fovet ,, per totum 
corpus aequaliter diffundit , fanguinis generationem promovet: 
pueri, adolefcentes, & qui optima; temperatura; funt, optime ha¬ 
bent , nulli male: qui contingunt morbi non funt Iethales, aliis tem¬ 
poribus radices egerunt, his natura expedire fe aggreditur: cibi ficut 
hyeme raro plenius poffunt exhiberi, prudenter ejus initio ali¬ 
quid detraxeris, ut hyeme contra&a plenitudo minuatur, &, fi forte 
crudior eft, fanguis perficiatur, fEftas calida & ficca fenibus pi- 
tuitofis utilis, bili generanda; apta, humores quidem facile difat- 
riuntur, fed vires una diflolvuntur, diifipatio reparationem exigit, 
calorin vifceribus exiguus coctioni non fufficit, hinc pauca alimen¬ 
ta fed frequentius funt exhibenda. Autumnus ficcus, in calore & 
frigore inaequalis, non tam aut temperamenti aut ime quali tatis ra¬ 
tione morbofus , quam quod reflati fuccedat j deficeret Natura, ni fi 
fuperveniente hyeme, fanguinis &c fpirituum recurfu, nativi caloris 
vires in vifceribus crefcerent, & vere tum in iis foveretur, tum ad 
exteriora fenfim expanderetur 3 ita praeteritis temporibus extenua¬ 
ta corpora reficiuntur, validiora fiunt & habitiora, Natura opera 
omnia funt praflrantiora,. nec forte folum fanguinis & fpirituum in¬ 
fluentium copia majores funt in interioribus corporis partibus infiit' 
caloris vires,. fed ejus etiam fubftantia augeri videtur. 
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